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Visa online version

© Anna Hållams

INGEGERDSLEDEN VANDRINGSRESA
En avslappnande vandringsresa från Stockholm till Uppsala.

På denna vandringssemester längs Ingegerdsleden från pulserande Stockholm till universitetsstaden Uppsala, med alla

dess fantastiska sevärdheter, får du den per fekta kombinationen mellan stad och landsbygd. Mellan storstäderna får du

uppleva Sveriges äldsta stad Sig tuna, den vackra sjön Mälaren och sist men inte minst lantliga vackra  naturreservat . På

kvällarna kan dina ansträngda muskler se fram emot välför tjänt avkoppling i bastun eller hälsoavdelningen på hotellen.

Ef ter det kan du skämma bor t dig själv med välsmakande middagar för att avsluta varje dag på bästa vis. Natur, motion

och avkoppling , precis så som en semester ska vara!  

    

5 dagar / 4 nät ter

På egen hand

https://img.activescandinavia.com/w_1320,q_80,v_7f57ad,hash_8186d7/dam/activescandinavia/sverige/active-scandinavia-vandringsresa-ingegerdsleden/active-scandinavia-ingegerdsleden-vandringspaus-med-utsikt.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=aH3E0IU4iLo
https://www.activescandinavia.com/sv
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PROGRAM

Egen resa till Stockholm
DAG

1

Ta en första promenad genom Sveriges huvudstad och utforska några av de många sevärdheterna och

turistattraktionerna.

 ca. 4 - 5 Stunden  18 km  160 m  175 m

Stockholm - Rosersberg med tåg , Rosersberg - Sig tuna
DAG

2

Du börjar din tur med en kor t tågresa (cirka 30 minuter) till Rosersberg. Ef ter redan två kilometer väntar sedan den

första höjdpunkten dig: Rosersbergs slott . Det vackra palatset byggdes från 1634 -1638 och rankas bland nio of ficiella

svenska kungliga palats. Idag är det ett hotell och rymmer ett museum och ett kafé. Den vackra vandringsleden tar

dig sedan vidare längs Mälaren till nästa höjdpunkt : Steninge slott . Influerat av italiensk arkitektur är det lilla

barockstilslottet unikt i Sverige. Idag ligger palatset på privat egendom, men den vackra trädgården kan besökas.

Restaurang Stenlådan ligger alldeles intill palatset och erbjuder goda måltider när det är dags för din välför tjänta

lunch. Däref ter for tsätter du längs vandringsleder och skogsvägar till Sig tuna. Staden grundades 980 och är

tillsammans med Lund den äldsta, for tfarande existerande staden i Sverige. Den lilla staden har historiskt varit ett

viktig t administrativ t centrum. Det är vär t att strosa runt genom huvudgatan med sina små, typiska svenska hus från

1700-, 1800- och 1900-talet innan du avslutar din första vandringsdag med bastu och en utsökt middag på ditt

hotell. 

 ca. 5 - 6 Stunden  21 km  90 m  120 m

Sig tuna - Odensala med buss, Odensala - Alsike
DAG

3

Med kollektiv trafik når du Odensala med sin kyrka på ca. 45 minuter. Kyrkan har bygg ts steg vis från 1200-talet och

består av imponerande väggmålningar från 1400-talet . Däref ter for tsätter du till Knivsta och Alsike, kyrkan i Alsike är

en annan höjdpunkt längs vägen. Det sägs att byggnaden med sitt grå torn har bygg ts med inspiration från den

imponerande Marienkirche i Sig tuna. Strax däref ter väntar dagens hotell på dig , herrgården ligger vacker t belägen

vid Mälarsjön och välkomnar dig med bastu, spaavdelning och hotellrestaurang.
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 ca. 4 - 5 Stunden  18  125 m  140 m

Alsike - Uppsala 
DAG

4

Ef ter en rejäl frukost börjar du sista delen av resan - återigen med underbar panoramautsikt över Mälaren. Rutten

leder genom naturreservatet Kungshamn-Morga, med några trevliga strandområden för ett uppfriskande bad i sjön.

Redan från fjärran kan du börja se glimtar av Uppsala. När du når Flottsundsbron for tsätter du längs Upplandsleden

och Fyrisån hela vägen till Uppsala som är ditt mål idag och slutdestination för din semester. 

Hemresa eller ex tradagar
DAG

5

Ef ter frukost avslutas din vandringsresa. Vi förlänger gärna din semester med extra nätter, för att komplettera din

vandringsresa med några fler fantastiska intryck . Uppsala, Sveriges fjärde största stad och dagens biskopsplats

erbjuder många sevärdheter. Vär t att se är katedralen, Uppsala palats med botaniska trädgårdar, Uppsala universitet

med myntskåp eller Gamla Uppsalas kungagravar. 
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PRISER OCH DATUM

ANKOMSTORT: STOCKHOLM

 Period 1
26.05.2024  -  01.06.2024  |
01.09.2024  | 
sönda g

Period 2
02.06.2024  -  15.06.2024  | 
18.08.2024  -  31.08.2024  | 
sönda g

Period 3
16.06.2024  -
17.08.2024  |
sönda g

Vandring längs Ingegerdsleden, 5 dagar, SE-STWSU-05X

Grundpris 8 999 9 499 9 999

Enkelrumstillägg 2 899 2 899 2 899

EXTRANÄTTER

ANKOMSTORT: STOCKHOLM

 Period 1
26 ma j 2024  -  1 jun i 2024  | 1
sep .  2024  | 
sönda g

Period 2
2 jun i 2024  -  15 jun i 2024  | 
18 a ug.  2024  -  31 a ug.  2024  | 
sönda g

Period 3
16 jun i 2024  -  17 a ug.
2024  |
sönda g

Stockholm

Extranatt i dubbelrum med

frukost
999 999 999

Extranatt i enkelrum med

frukost
1 699 1 699 1 699

Uppsala

Extranatt i dubbelrum med

frukost
999 999 999

Extranatt i enkelrum med

frukost
1 899 1 899 1 899

Beloppet per person i SEK
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TJÄNSTER OCH EXTRAS

Inkluderat i resan

Inkluderat i resan:

Övernattningar på utvalda 4**** hotell och

herrgårdar med bastu och/eller spaavdelning

Frukost

Bagagetranspor t från hotell till hotell

Väl utarbetad ruttguidning

Utförliga resedokument : Kar tor, ruttbeskrivningar,

sevärdheter, viktiga telefonnummer (1x per bokat

rum)

Navigations-App och GPS filer

Servicenummer

Ej inkluderat:

Hållbarhet på Active Scandinavia:

Tågresa Stockholm-Rosersberg och bussresa

Sig tuna-Odensala

Reseförsäkring

Övrig t ej nämnt under vad som är inkluderat

Var med och bidra till ännu mer hållbarhet och

välj våra digitala resedokument istället för den

tryckta versionen. Som ett litet tack ger vi dig en

rabatt på 250 kr per rum. 

Mer information

Ankomst / Parkering / Returresa:

Med f lyg:  Arlanda flygplats, härifrån med lokaltrafiken till T-centralen och tunnelbana/taxi till hotellet (ca. 45-

60 min restid).

Med tåg:  Stockholm centralstation.

Med bil:  Parkeringsgarage från 310 kr per dag , reservering inte möjlig t , betalas på plats.


